
  

EL TORITO

  Aperitiv   1  

CHILI CON QUESO
fasole alba [FASOLE BOABE] 0.15g, nacho chips cheese [Code 1092 Nachos cu
aromă de brânză: făină de porumb 68% (din Franța şi Italia), ulei vegetal (ulei
de palmier),condiment[potentiator de aroma de branza(contine
lapte)sare,zahar,potentiator de aroma:glutamat de sodiu, agent
antiaglomerant: dioxid de siliciu, regulatori de aciditate:acid citric ,colorant
:extract de paprica,regulator de aciditate:acid malic,potentiatori de aroma:
disodiu inozinat, sulfat de guanat de sodiu,apa. Conține telina.Poate contine
urme de : soia si derivate din acestea] 0.08g, cheddar [Lapte pasteurizat, sare,
culturi lactice selectionate, beta caroten E160a] 0.02g, mozzarella [Lapte de
vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu]
0.04g, ardei gras rosu 0.04g, rosii 0.01g, ardei jalapeno crud 0.02g, coriandru
frunze 0.01g. Alergeni: Alune, Lapte, Telina, Soia. Aditivi: Colorant: E160a 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 378.3kcal / 1583 kJ, Grasimi / Lipide 13.63g, Acizi
grasi saturati 7.44g, Glucide/ Carbohidrati 43.77g, Zaharuri 1.16g, Fibre 0.37g, Proteine 15.97g,
Sare 0.54g

  350g
29 Lei

ALITAS DE POLLO
aripi de pui natural [Ingrediente: aripi de pui - 2 segmente, fara varfuri (95%),
glucoza, sare, proteina din soia, stabilizatori (trifosfati, polifosfati), corectori de
aciditate (citrati de sodiu, acetati de potasiu), lactoza din lapte, potentiator de
aroma (glutamat monosodic), concentrat de legume uscate, extracte vegetale,
arome (inclusiv aroma de fum) - contine soia, lapte. De asemenea poate
contine: cereale care contin gluten, telina, mustar] 0.35g, sos de rosii 0.1g, apio
0.05g, branza camembert [lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag,
culturi de mucegai: Penicillium candidum si Geotrichum candidum] 0.04g,
smantana 18% [smantana pasteurizata, culturi lactice selectionate]
0.03g. Alergeni: Telina, Lapte, Mustar, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 0.26kcal / 1 kJ, Grasimi / Lipide 0.02g, Acizi grasi
saturati 0.01g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine 0.02g, Sare 0g

  350g
32 Lei
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BOTANAS MIXTAS
piept de pui file, fara piele 0.25g, carne tocata vita 0.15g, guacamole 0.08g,
telemea [LAPTE de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, clorura de calciu,
sare] 0.05g, tortilla de faina 0.05g, smantana 18% [smantana pasteurizata,
culturi lactice selectionate] 0.05g, rosii 0.04g, tortilla 0.01g, coriandru frunze
0.01g. Alergeni: Gluten, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920
Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296
Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 214.43kcal / 897 kJ, Grasimi / Lipide 9.47g, Acizi
grasi saturati 4.64g, Glucide/ Carbohidrati 7.44g, Zaharuri 0.6g, Fibre 1.4g, Proteine 22.2g, Sare
0.47g

  500g
58 Lei

BOTANAS MIXTAS CARNE
coasta de porc afumata [Scăricică porc, sare cu nitrit (conservant: nitrat de
sodiu), stabilizator: E450 difosfați, E451 trifosfați,maltodextrine, sare, zahăr,
antioxidant: ascorbat de sodiu E301, hidrolizate proteice vegetale, extracte de
condimente] 0.35g, aripi de pui natural [Ingrediente: aripi de pui - 2 segmente,
fara varfuri (95%), glucoza, sare, proteina din soia, stabilizatori (trifosfati,
polifosfati), corectori de aciditate (citrati de sodiu, acetati de potasiu), lactoza
din lapte, potentiator de aroma (glutamat monosodic), concentrat de legume
uscate, extracte vegetale, arome (inclusiv aroma de fum) - contine soia, lapte.
De asemenea poate contine: cereale care contin gluten, telina, mustar] 0.35g,
fasole alba [fasole alba,apa,sare] 0.15g, carne tocata vita 0.1g, nachos cu sare:
faina de porumb (73%), ulei de palmier, sare, apa 0.08g, sos de rosii 0.07g,
ceapa verde 0.5g, sos barbeque 0.05g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat,
culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.02g, masline negre
[masline, apa, sare] 0.05g, cheddar [Lapte pasteurizat, sare, culturi lactice
selectionate, beta caroten E160a] 0.01g, rosii 0.01g. Alergeni: Mustar, Telina,
Gluten, Lapte. Aditivi: Colorant: E160a, E150d Agent de ingrosare: E415 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 349.71kcal / 1463 kJ, Grasimi / Lipide 20.07g, Acizi
grasi saturati 8.42g, Glucide/ Carbohidrati 16.47g, Zaharuri 2.49g, Fibre 2.44g, Proteine 23.68g,
Sare 1.75g

  600g
60 Lei

GUACAMOLE
guacamole 0.15g, nachos cu sare: faina de porumb (73%), ulei de palmier, sare,
apa 0.1g. Alergeni: Gluten, Lapte, Telina. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 295kcal / 1234 kJ, Grasimi / Lipide 18g, Acizi grasi
saturati 5.6g, Glucide/ Carbohidrati 32g, Zaharuri 1g, Fibre 5.6g, Proteine 3.04g, Sare 0.36g

  250g
21 Lei
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PAPAS Y CHORIZO
cartofi dippers congelati: cartofi (96%), ulei vegetal de floarea soarelui (4%),
dextroza. 0.2g, chorizo 0.06g, ceapa verde 0.7g, nachos cheese [Porumb
(64,5%), ulei de palmier, preparat aromatizant cu gust de branza
[maltodextrina, zer pudra (contine derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de
floarea soarelui, ulei din seminte de rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome
(contine derivate din lapte), clorura de potasiu, potentiator de aroma
(monuglutamat de sodiu), usturoi pudra, proteina din lapte, dextroza, corectori
de aciditate (acid lactic, acid citric) coloranti ( extract de ardei rosu, annatto,
caramel simplu) condiment, zahar, lapte praf degresat. Poate contine urme de
susan] 0.1g, masline negre feliate [masline, apa, sare(2%), regulator de
aciditate: acid lactic, stabilizator: lactat feros] 0.01g, rosii 0.01g. Alergeni: 
Seminte de susan, Lapte. Aditivi: Stabilizator: E585 Corector de aciditate: E270 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 204.97kcal / 858 kJ, Grasimi / Lipide 10.97g, Acizi
grasi saturati 3.03g, Glucide/ Carbohidrati 18.43g, Zaharuri 0.69g, Fibre 0.46g, Proteine 6.37g,
Sare 0.7g

  350g
32 Lei

PICO DE GALLO
lamaie 0.08g, rosii 0.1g, ceapa alba cruda 0.05g, coriandru frunze 0.02g, ulei de
masline extra virgin 0.01g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 34.47kcal / 144 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 1g, Glucide/ Carbohidrati 8.13g, Zaharuri 1.67g, Fibre 1.87g, Proteine 0.7g, Sare 0g

  150g
19 Lei

POLLO LOCO
piept de pui file, fara piele 0.2g, sos de rosii 0.05g, apio 0.05g, branza cu
mucegai albastru [Lapte de vaca, sare, culturi de mucegai penicillin roquefort,
cheag] 0.04g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de
vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%]
0.03g. Alergeni: Telina, Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 157.57kcal / 659 kJ, Grasimi / Lipide 6.83g, Acizi
grasi saturati 3.58g, Glucide/ Carbohidrati 3.02g, Zaharuri 1.44g, Fibre 0.5g, Proteine 18.19g, Sare
0.61g

  300g
32 Lei
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SALSA DE FRIJOLES
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.25g, ceapa verde 0.08g, rosii
0.05g, salsa 0.12g, masline negre feliate [masline, apa, sare(2%), regulator de
aciditate: acid lactic, stabilizator: lactat feros] 0.03g, ceapa alba cruda 0.03g,
porumb dulce boabe [Porumb dulce, apa, zahar, sare] 0.02g. Aditivi:
Stabilizator: E585 Corector de aciditate: E270 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 225.32kcal / 943 kJ, Grasimi / Lipide 1.2g, Acizi
grasi saturati 0.12g, Glucide/ Carbohidrati 32.9g, Zaharuri 3.44g, Fibre 1.08g, Proteine 13.82g,
Sare 0.4g

  250g
24 Lei

QUESADILLA
mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare,
clorura de calciu] 0.04g, salsa 0.03g, cheddar: lapte de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, colorant annato E160b, cheag 0.02g, ceapa verde 0.19g,
smantana 18% [smantana pasteurizata, culturi lactice selectionate] 0.01g,
tortilla 0.03g, masline negre feliate [masline, apa, sare(2%), regulator de
aciditate: acid lactic, stabilizator: lactat feros], rosii. Alergeni: Gluten,
Lapte. Aditivi: Stabilizator: E585, E412, E422 Corector de aciditate: E270, E296
Colorant: E160b Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 67.26kcal / 281 kJ, Grasimi / Lipide 4.41g, Acizi
grasi saturati 2.77g, Glucide/ Carbohidrati 2.79g, Zaharuri 0.38g, Fibre 0.28g, Proteine 3.55g, Sare
0.34g

  380g
29 Lei

CHILI CON CARNE
fasole alba [fasole alba,apa,sare] 0.25g, carne tocata vita 0.15g, nachos cu sare:
faina de porumb (73%), ulei de palmier, sare, apa 0.12g, ceapa verde 0.08g,
salsa 0.05g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate ,
cheag, sare, clorura de calciu] 0.02g, rosii 0.01g, ardei jalapeno crud 0.03g,
cheddar: lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, colorant annato E160b,
cheag 0.02g. Alergeni: Lapte, Gluten, Telina. Aditivi: Colorant: E160b 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 349.61kcal / 1463 kJ, Grasimi / Lipide 13.89g, Acizi
grasi saturati 7.04g, Glucide/ Carbohidrati 32.99g, Zaharuri 2.05g, Fibre 6.29g, Proteine 20.4g,
Sare 0.7g

  380g
33 Lei

  Garnituri   2  

AROZ
orez fiert 0.2g, salsa 0.02g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 119kcal / 498 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi

  200g
13 Lei
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saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 25.8g, Zaharuri 0.3g, Fibre 0.1g, Proteine 1.9g, Sare 0.1g

FRIJOLES
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.2g, sare de mare extrafina [SARE
DE MARE] 0.01g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 302kcal / 1264 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 44g, Zaharuri 3g, Fibre 0g, Proteine 22g, Sare 0g

  200g
13 Lei

JALAPENOS
ardei jalapeno crud 0.08g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 29kcal / 121 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 6g, Zaharuri 4g, Fibre 2g, Proteine 0g, Sare 0g

  80g
11 Lei

PAPAS FRITAS
cartofi albi cruzi 0.22g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 75.9kcal / 318 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 16.5g, Zaharuri 1.1g, Fibre 2.2g, Proteine 1.1g, Sare 0g

  200g
14 Lei

PUREE DE PAPAS AL AJO
piure de cartofi cu unt si lapte 0.25g, usturoi crud 0.05g. Alergeni: Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 113.58kcal / 475 kJ, Grasimi / Lipide 3.92g, Acizi
grasi saturati 1.96g, Glucide/ Carbohidrati 16.23g, Zaharuri 0.98g, Fibre 1.02g, Proteine 1.1g, Sare
0g

  260g
15 Lei
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TORTAS DE PAPAS
cartofi albi cruzi 0.2g, piure de cartofi cu unt si lapte 0.06g, cheddar: lapte de
vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, colorant annato E160b, cheag 0.01g, lapte
de vaca 3% 0.02g, unt, fara sare 0.01g, nacho chips cheese [Code 1092 Nachos
cu aromă de brânză: făină de porumb 68% (din Franța şi Italia), ulei vegetal
(ulei de palmier),condiment[potentiator de aroma de branza(contine
lapte)sare,zahar,potentiator de aroma:glutamat de sodiu, agent
antiaglomerant: dioxid de siliciu, regulatori de aciditate:acid citric ,colorant
:extract de paprica,regulator de aciditate:acid malic,potentiatori de aroma:
disodiu inozinat, sulfat de guanat de sodiu,apa. Conține telina.Poate contine
urme de : soia si derivate din acestea] 0.05g, mozzarella [Lapte de vaca
pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.02g,
ceapa verde 0.08g, usturoi crud 0.01g, ardei jalapeno crud 0.01g, oua
proaspete, categoria A, clasa M (53-63g) 1g. Alergeni: Lapte, Telina, Soia,
Oua. Aditivi: Colorant: E160b 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 193.68kcal / 810 kJ, Grasimi / Lipide 11.57g, Acizi
grasi saturati 6.78g, Glucide/ Carbohidrati 16.77g, Zaharuri 1.23g, Fibre 1.33g, Proteine 4.47g,
Sare 0.2g

  300g
22 Lei

TORTILLAS
tortilla ambalata 0.03g. Alergeni: Gluten. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920
Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296, E297
Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 52.75kcal / 221 kJ, Grasimi / Lipide 0.5g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 11g, Zaharuri 0g, Fibre 1.25g, Proteine 1.25g, Sare 0g

  100g
11 Lei

VERDURAS
ciuperci champignon crude 0.08g, vinete crude 0.08g, dovlecei 0.08g, ulei de
masline extra virgin 0.01g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 20.3kcal / 85 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0.75g, Glucide/ Carbohidrati 3.45g, Zaharuri 1.85g, Fibre 1.55g, Proteine 1.35g, Sare 0g

  200g
15 Lei
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  Fel principal   3  

BURRITOS DE POLLO
piept de pui file, fara piele 0.35g, orez alb prefiert, bob lung 0.1g, fasole rosie
[FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.12g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat,
culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.08g, cheddar
[Lapte pasteurizat, sare, culturi lactice selectionate, beta caroten E160a] 0.04g,
salsa 0.12g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de palmier, preparat
aromatizant cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra (contine derivate din
lapte), uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din seminte de rapita, ulei
de palmier) rosii pudra, arome (contine derivate din lapte), clorura de potasiu,
potentiator de aroma (monuglutamat de sodiu), usturoi pudra, proteina din
lapte, dextroza, corectori de aciditate (acid lactic, acid citric) coloranti ( extract
de ardei rosu, annatto, caramel simplu) condiment, zahar, lapte praf degresat.
Poate contine urme de susan] 0.03g, tortilla de faina 0.08g, smantana 20%
[smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi
lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.03g, rosii 0.02g, coriandru
frunze 0.01g. Alergeni: Gluten, Lapte, Seminte de susan. Aditivi: Colorant:
E160a Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471
Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 233.6kcal / 977 kJ, Grasimi / Lipide 7.74g, Acizi
grasi saturati 4.09g, Glucide/ Carbohidrati 21.64g, Zaharuri 0.92g, Fibre 0.38g, Proteine 15.89g,
Sare 0.52g

  650g
47 Lei
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BURRITOS FRIJOLES
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.2g, orez alb prefiert, bob lung
0.08g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate ,
cheag, sare, clorura de calciu] 0.08g, cheddar [Lapte pasteurizat, sare, culturi
lactice selectionate, beta caroten E160a] 0.04g, salsa 0.12g, nachos cheese
[Porumb (64,5%), ulei de palmier, preparat aromatizant cu gust de branza
[maltodextrina, zer pudra (contine derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de
floarea soarelui, ulei din seminte de rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome
(contine derivate din lapte), clorura de potasiu, potentiator de aroma
(monuglutamat de sodiu), usturoi pudra, proteina din lapte, dextroza, corectori
de aciditate (acid lactic, acid citric) coloranti ( extract de ardei rosu, annatto,
caramel simplu) condiment, zahar, lapte praf degresat. Poate contine urme de
susan] 0.03g, tortilla de faina 0.08g, smantana 20% [smantana pasteurizata
(obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu
continut de grasime 20%] 0.03g, rosii 0.02g, coriandru frunze 0.01g. Alergeni: 
Gluten, Lapte, Seminte de susan. Aditivi: Colorant: E160a Agenti de tratare a
fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate:
E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 296.44kcal / 1240 kJ, Grasimi / Lipide 9.31g, Acizi
grasi saturati 5.36g, Glucide/ Carbohidrati 34.24g, Zaharuri 1.8g, Fibre 0.51g, Proteine 14.42g,
Sare 0.66g

  450g
37 Lei

BURRITOS NORTENIO
carne tocata porc 0.25g, orez alb prefiert, bob lung 0.1g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 0.12g, salsa 0.12g, mozzarella [Lapte de vaca
pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.08g,
tortilla de faina 0.08g, cheddar: lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
colorant annato E160b, cheag 0.04g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de
palmier, preparat aromatizant cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra
(contine derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din
seminte de rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome (contine derivate din
lapte), clorura de potasiu, potentiator de aroma (monuglutamat de sodiu),
usturoi pudra, proteina din lapte, dextroza, corectori de aciditate (acid lactic,
acid citric) coloranti ( extract de ardei rosu, annatto, caramel simplu)
condiment, zahar, lapte praf degresat. Poate contine urme de susan] 0.03g,
rosii 0.02g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca),
fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.03g,
coriandru frunze 0.01g. Alergeni: Gluten, Lapte, Seminte de susan. Aditivi:
Colorant: E160b Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 246.18kcal / 1030 kJ, Grasimi / Lipide 8.6g, Acizi

  650g
48 Lei
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grasi saturati 4.6g, Glucide/ Carbohidrati 23.16g, Zaharuri 1.13g, Fibre 0.52g, Proteine 16.51g,
Sare 0.48g

BURRITOS RANCHERO
carne tocata vita 0.2g, orez alb prefiert, bob lung 0.1g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 0.12g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi
lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.08g, salsa 0.12g, cheddar:
lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, colorant annato E160b, cheag
0.04g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de palmier, preparat aromatizant
cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra (contine derivate din lapte), uleiuri
vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din seminte de rapita, ulei de palmier)
rosii pudra, arome (contine derivate din lapte), clorura de potasiu, potentiator
de aroma (monuglutamat de sodiu), usturoi pudra, proteina din lapte, dextroza,
corectori de aciditate (acid lactic, acid citric) coloranti ( extract de ardei rosu,
annatto, caramel simplu) condiment, zahar, lapte praf degresat. Poate contine
urme de susan] 0.03g, tortilla de faina 0.08g, rosii 0.02g, smantana 20%
[smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi
lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.03g, coriandru frunze
0.01g. Alergeni: Gluten, Lapte, Seminte de susan. Aditivi: Colorant: E160b
Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471
Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 245.54kcal / 1027 kJ, Grasimi / Lipide 8.97g, Acizi
grasi saturati 4.92g, Glucide/ Carbohidrati 21.87g, Zaharuri 1.04g, Fibre 0.43g, Proteine 16.88g,
Sare 0.52g

  650g
50 Lei

ENCHILADA DE POLLO EN MOLE
piept de pui file, fara piele 0.25g, sos de rosii cu busuioc [pulpa de rosii 72%,
concentrat de rosii 14%, ceapa, ulei de floarea soarelui, busuioc 2%, zahar,
sare, arome naturale] 0.12g, orez alb prefiert, bob lung 0.2g, mozzarella [Lapte
de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu]
0.08g, cheddar [Lapte pasteurizat, sare, culturi lactice selectionate, beta
caroten E160a] 0.04g, tortilla de faina 0.1g, ceapa alba cruda 0.03g, susan
[SEMINTE DE SUSAN] 0.02g. Alergeni: Gluten, Lapte, Seminte de susan,
Alune. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 Colorant:
E160a 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 218kcal / 912 kJ, Grasimi / Lipide 7.1g, Acizi grasi
saturati 3.22g, Glucide/ Carbohidrati 22.95g, Zaharuri 1.6g, Fibre 0.9g, Proteine 12.92g, Sare 0.62g

  500g
48 Lei
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ENCHILADA NORTENIAS
carne tocata porc 0.2g, orez alb prefiert, bob lung 0.1g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 0.12g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de palmier,
preparat aromatizant cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra (contine
derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din seminte de
rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome (contine derivate din lapte), clorura
de potasiu, potentiator de aroma (monuglutamat de sodiu), usturoi pudra,
proteina din lapte, dextroza, corectori de aciditate (acid lactic, acid citric)
coloranti ( extract de ardei rosu, annatto, caramel simplu) condiment, zahar,
lapte praf degresat. Poate contine urme de susan] 0.05g, telemea [LAPTE de
vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, saramura (apa potabila, sare)] 0.05g,
tortilla de faina 0.08g, rosii 0.03g, salsa pico de gallo 0.2g, coriandru frunze
0.01g. Alergeni: Gluten, Seminte de susan, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a
fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate:
E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 252.17kcal / 1055 kJ, Grasimi / Lipide 6g, Acizi
grasi saturati 3.3g, Glucide/ Carbohidrati 29.94g, Zaharuri 1.03g, Fibre 0.45g, Proteine 16.42g,
Sare 0.46g

  650g
47 Lei

ENCHILADA POLLO
piept de pui file, fara piele 0.25g, orez alb prefiert, bob lung 0.13g, fasole rosie
[FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.13g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de
palmier, preparat aromatizant cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra
(contine derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din
seminte de rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome (contine derivate din
lapte), clorura de potasiu, potentiator de aroma (monuglutamat de sodiu),
usturoi pudra, proteina din lapte, dextroza, corectori de aciditate (acid lactic,
acid citric) coloranti ( extract de ardei rosu, annatto, caramel simplu)
condiment, zahar, lapte praf degresat. Poate contine urme de susan] 0.05g,
telemea [LAPTE de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, clorura de calciu,
sare] 0.05g, tortilla de faina 0.08g, rosii 0.03g, salsa pico de gallo 0.12g, ceapa
alba cruda 0.03g, coriandru frunze 0.01g. Alergeni: Gluten, Seminte de susan,
Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 221.92kcal / 929 kJ, Grasimi / Lipide 4.61g, Acizi
grasi saturati 2.36g, Glucide/ Carbohidrati 27.55g, Zaharuri 0.85g, Fibre 0.49g, Proteine 13.69g,
Sare 0.44g

  650g
47 Lei
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ENCHILADA RANCHERAS
carne tocata vita 0.25g, orez alb prefiert, bob lung 0.1g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 0.13g, nachos cheese [Porumb (64,5%), ulei de palmier,
preparat aromatizant cu gust de branza [maltodextrina, zer pudra (contine
derivate din lapte), uleiuri vegetale (ulei de floarea soarelui, ulei din seminte de
rapita, ulei de palmier) rosii pudra, arome (contine derivate din lapte), clorura
de potasiu, potentiator de aroma (monuglutamat de sodiu), usturoi pudra,
proteina din lapte, dextroza, corectori de aciditate (acid lactic, acid citric)
coloranti ( extract de ardei rosu, annatto, caramel simplu) condiment, zahar,
lapte praf degresat. Poate contine urme de susan] 0.05g, salsa 0.05g, tortilla de
faina 0.08g, rosii 0.02g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din
lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de
grasime 20%] 0.03g, coriandru frunze 0.01g. Alergeni: Gluten, Seminte de
susan, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 238.23kcal / 997 kJ, Grasimi / Lipide 5.97g, Acizi
grasi saturati 2.68g, Glucide/ Carbohidrati 27.24g, Zaharuri 1.16g, Fibre 0.49g, Proteine 16.19g,
Sare 0.24g

  650g
49 Lei

ENCHILADA VERDURAS
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.13g, orez alb prefiert, bob lung
0.1g, ardei gras rosu 0.08g, vinete crude 0.08g, ciuperci champignon 0.08g,
dovlecei 0.08g, rosii 0.05g, tortilla de faina 0.08g, salsa 0.1g, smantana 20%
[smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi
lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.03g, coriandru frunze
0.01g. Alergeni: Gluten, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920
Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296
Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 150.25kcal / 629 kJ, Grasimi / Lipide 1.62g, Acizi
grasi saturati 0.82g, Glucide/ Carbohidrati 24.95g, Zaharuri 2.28g, Fibre 1.25g, Proteine 6.09g,
Sare 0.11g

  550g
42 Lei
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FAJITAS DE VERDURAS
ardei gras rosu 0.1g, vinete crude 0.1g, ciuperci champignon 0.1g, dovlecei
0.1g, salsa 0.08g, ceapa alba cruda 0.1g, tortilla de faina 0.08g, salsa pico de
gallo 0.03g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca),
fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%]
0.03g. Alergeni: Gluten, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920
Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296
Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 48.42kcal / 203 kJ, Grasimi / Lipide 1.35g, Acizi
grasi saturati 0.75g, Glucide/ Carbohidrati 7.06g, Zaharuri 2.44g, Fibre 1.6g, Proteine 1.3g, Sare
0.24g

  600g
41 Lei

FAJITAS DE CAMARONES
creveti black tiger 16/20 [creveti cruzi,cu cap si coaja congelati] 0.25g, ardei
gras rosu 0.15g, salsa 0.04g, tortilla de faina 0.08g, salsa pico de gallo 0.03g,
ceapa alba cruda 0.02g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din
lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de
grasime 20%] 0.03g. Alergeni: Gluten, Peste, Crustacee, Lapte. Aditivi: Agenti
de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de
aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 73.15kcal / 306 kJ, Grasimi / Lipide 1.3g, Acizi grasi
saturati 0.72g, Glucide/ Carbohidrati 4.97g, Zaharuri 1.61g, Fibre 0.82g, Proteine 9.22g, Sare 0.2g

  625g
56 Lei

FAJITAS DE NORTENIO
ceafa de porc cruda 0.4g, ardei gras rosu 0.15g, salsa 0.1g, tortilla de faina
0.08g, salsa pico de gallo 0.03g, smantana 20% [smantana pasteurizata
(obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu
continut de grasime 20%] 0.03g, ceapa alba cruda 0.02g. Alergeni: Gluten,
Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 193.01kcal / 808 kJ, Grasimi / Lipide 12.7g, Acizi
grasi saturati 4.48g, Glucide/ Carbohidrati 4.52g, Zaharuri 1.55g, Fibre 0.74g, Proteine 13.24g,
Sare 0.22g

  725g
49 Lei
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TACOS AL PASTOR
ceafa de porc cruda 200g, fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 120g,
tortilla de faina 75g, ananas proaspat 70g, rosii 20g, cactus crud 20g, ceapa alba
cruda 20g. Alergeni: Gluten. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant:
E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412,
E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 231.05kcal / 967 kJ, Grasimi / Lipide 9.13g, Acizi
grasi saturati 3.07g, Glucide/ Carbohidrati 18.97g, Zaharuri 2.59g, Fibre 0.83g, Proteine 15.05g,
Sare 0.25g

  550g
51 Lei

TACOS DE CARNITAS
carne tocata porc 280g, orez alb prefiert, bob lung 100g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 120g, salsa 60g, tortilla de porumb 75g, ceapa alba
cruda 50g, coriandru frunze 10g. Aditivi: Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 201.59kcal / 843 kJ, Grasimi / Lipide 2.31g, Acizi
grasi saturati 0.87g, Glucide/ Carbohidrati 28.63g, Zaharuri 1.12g, Fibre 1.07g, Proteine 14.08g,
Sare 0.27g

  400g
47 Lei

TACOS DE MACHACA
carne tocata vita 280g, orez alb prefiert, bob lung 100g, fasole rosie [FASOLE
USCATA ROSIE BOABE] 120g, salsa 60g, ceapa alba cruda 50g, coriandru frunze
10g, tortilla de faina 0.5g. Alergeni: Gluten. Aditivi: Agenti de tratare a fainii:
E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296
Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 228.28kcal / 955 kJ, Grasimi / Lipide 3.47g, Acizi
grasi saturati 1.46g, Glucide/ Carbohidrati 26.92g, Zaharuri 1.2g, Fibre 0.7g, Proteine 19.84g, Sare
0.28g

  400g
49 Lei
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TACOS DE PESCADO
guacamole 120g, file de pangasius [Pangasius (pangasius hypophthalmus)
degresat, fara piele si oase] 150g, orez alb prefiert, bob lung 100g, fasole rosie
[FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 60g, maioneza pentru salata [apa, ulei vegetal
de rapita (30%), mustar (8%) (apa, seminte de MUSTAR, otet, zahar, sare), OU
si galbenus de OU (5.4%), amidon modificat de porumb, otet, zahar, sare
(0.6%), stabilizatori (guma de guar, guma de xanthan), arome, conservanti
(sorbat de potasiu, benzoate de sodiu), colorant (beta caroten), antioxidant
EDTA] 30g, ketchup dulce [Din 123 g roșii 100 g ketchup Roșii (din concentrat),
zahăr, oţet, amidon, sare, extract natural de condimente] 30g, tortilla de faina
50g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca),
fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 30g,
varza alba cruda 20g, coriandru frunze 10g, lamaie 5g. Alergeni: Gluten, Oua,
Mustar, Lapte. Aditivi: Antioxidant: E386 Colorant: E160ai Conservant: E211,
E202, E282 Stabilizator: E415, E412, E422 Agenti de tratare a fainii: E920
Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 207.31kcal / 867 kJ, Grasimi / Lipide 7.39g, Acizi
grasi saturati 1.57g, Glucide/ Carbohidrati 25.71g, Zaharuri 2.71g, Fibre 2.11g, Proteine 8.25g,
Sare 0.42g

  500g
46 Lei

TACOS DE POLLO
piept de pui file, fara piele 220g, guacamole 125g, orez alb prefiert, bob lung
100g, fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 120g, salsa 60g, ceapa alba
cruda 50g, tortilla de faina 40g, coriandru frunze 10g. Alergeni: Gluten. Aditivi:
Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471
Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 208.08kcal / 871 kJ, Grasimi / Lipide 3.81g, Acizi
grasi saturati 0.56g, Glucide/ Carbohidrati 26.72g, Zaharuri 1.25g, Fibre 1.79g, Proteine 13.68g,
Sare 0.35g

  500g
45 Lei

TACOS DE VERDURAS
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 120g, ardei gras rosu 100g, orez alb
prefiert, bob lung 100g, vinete crude 80g, dovlecei 80g, ciuperci champignon
80g, salsa 60g, ceapa alba cruda 50g, tortilla de faina 40g, coriandru frunze
10g. Alergeni: Gluten. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202,
E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 151.41kcal / 633 kJ, Grasimi / Lipide 0.44g, Acizi
grasi saturati 0.09g, Glucide/ Carbohidrati 26.71g, Zaharuri 2.41g, Fibre 1.39g, Proteine 6.83g,
Sare 0.1g

  350g
37 Lei
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TACOS SALMON
file somon keta pg [SOMON SALBATIC KETA, APA] 100g, guacamole 125g, orez
alb prefiert, bob lung 100g, fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 120g,
salsa 60g, tortilla 30g, lamaie 30g, salata iceberg 30g, smantana 20% [smantana
pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice
selectionate, cu continut de grasime 20%] 20g, coriandru frunze 10g. Alergeni: 
Gluten, Peste, Lapte. Aditivi: Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202,
E282 Emulsifiant: E471 Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 178.68kcal / 748 kJ, Grasimi / Lipide 4.12g, Acizi
grasi saturati 0.95g, Glucide/ Carbohidrati 24.78g, Zaharuri 1.4g, Fibre 1.93g, Proteine 8.79g, Sare
0.26g

  500g
55 Lei

ALAMBRE DE CAMARONES
creveti black tiger 16/20 [creveti cruzi,cu cap si coaja congelati] 250g, varza
alba cruda 100g, avocado crud 50g, salsa 20g, maioneza pentru salata [apa, ulei
vegetal de rapita (30%), mustar (8%) (apa, seminte de MUSTAR, otet, zahar,
sare), OU si galbenus de OU (5.4%), amidon modificat de porumb, otet, zahar,
sare (0.6%), stabilizatori (guma de guar, guma de xanthan), arome, conservanti
(sorbat de potasiu, benzoate de sodiu), colorant (beta caroten), antioxidant
EDTA] 30g, ceapa alba cruda 10g, lime 25g, ardei jalapeno crud 20g, coriandru
frunze 15g. Alergeni: Peste, Crustacee, Oua, Mustar. Aditivi: Antioxidant: E386
Colorant: E160ai Conservant: E211, E202 Stabilizator: E415, E412 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 79.7kcal / 333 kJ, Grasimi / Lipide 3.28g, Acizi grasi
saturati 0.48g, Glucide/ Carbohidrati 4.01g, Zaharuri 1.37g, Fibre 1.51g, Proteine 9.16g, Sare 0.27g

  550g
68 Lei

BISTEAK RANCHERO
antricot de vita crud 250g, orez alb prefiert, bob lung 100g, rosii 100g, salsa
40g, ceapa alba cruda 30g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 226.47kcal / 948 kJ, Grasimi / Lipide 10.78g, Acizi
grasi saturati 4.36g, Glucide/ Carbohidrati 15.67g, Zaharuri 0.56g, Fibre 0.53g, Proteine 13.26g,
Sare 0.15g

  450g
55 Lei

BROCHETAS CORDERO
cotlet berbecut irlanda [COTLET BERBECUT] 350g, ardei gras rosu 40g, ceapa
alba cruda 30g, miere de salcam [MIERE DE SALCAM] 60g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 33.91kcal / 142 kJ, Grasimi / Lipide 0.05g, Acizi
grasi saturati 0.01g, Glucide/ Carbohidrati 8.29g, Zaharuri 7.42g, Fibre 0.34g, Proteine 0.19g, Sare
0g

  350g
57 Lei
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CALAMAR RELLENO DE AROZ CON SALSA DE FRIJOLES
calamar mare u3 punga [calamar 100%] 300g, orez alb prefiert, bob lung 100g,
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 100g, ardei gras rosu 25g, sos chilli
[Apa, pasta de ardei 20% (ardei si gogosari, sare, amidon modificat, agent de
ingrosare (guma de xantan, acidifiant (acid citric), dextroza, otet, zahar, amidon
modificat, condimente ardei chili (0.9%) agent de ingrosare (guma de xantan),
aroma 25g, ceapa alba cruda 20g, ardei jalapeno crud 10g, coriandru frunze
10g. Alergeni: Moluste, Lapte, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 160.28kcal / 671 kJ, Grasimi / Lipide 0.83g, Acizi
grasi saturati 0.58g, Glucide/ Carbohidrati 21.24g, Zaharuri 2.15g, Fibre 0.58g, Proteine 13.2g,
Sare 0.16g

  400g
48 Lei

CAMARONES ENCHILADOS
creveti black tiger 16/20 [creveti cruzi,cu cap si coaja congelati] 250g, ardei gras
rosu 100g, rosii 80g, ceapa alba cruda 80g, salsa 40g, ardei jalapeno crud
80g. Alergeni: Peste, Crustacee. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 47.33kcal / 198 kJ, Grasimi / Lipide 0.02g, Acizi
grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 3.8g, Zaharuri 1.88g, Fibre 1.06g, Proteine 6.9g, Sare 0.17g

  400g
59 Lei

CHULETAS ASADAS
ceafa de porc cruda 350g, sos chilli [Apa, pasta de ardei 20% (ardei si gogosari,
sare, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan, acidifiant (acid
citric), dextroza, otet, zahar, amidon modificat, condimente ardei chili (0.9%)
agent de ingrosare (guma de xantan), aroma 40g. Alergeni: Lapte, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 308.27kcal / 1290 kJ, Grasimi / Lipide 21.11g, Acizi
grasi saturati 7g, Glucide/ Carbohidrati 3.47g, Zaharuri 2.8g, Fibre 0.21g, Proteine 23.09g, Sare
0.33g

  300g
40 Lei

LOMO DE RES
antricot de vita crud 350g, ceapa alba cruda 80g, sos chilli [Apa, pasta de ardei
20% (ardei si gogosari, sare, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de
xantan, acidifiant (acid citric), dextroza, otet, zahar, amidon modificat,
condimente ardei chili (0.9%) agent de ingrosare (guma de xantan), aroma
40g. Alergeni: Lapte, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 225.93kcal / 945 kJ, Grasimi / Lipide 14.27g, Acizi
grasi saturati 5.83g, Glucide/ Carbohidrati 4.4g, Zaharuri 2.8g, Fibre 0.35g, Proteine 15.93g, Sare
0.33g

  300g
53 Lei

  

Selecteaza o localitate, 
  www.allview.ro/era



  

EL TORITO

MILANESA DE POLLO
piept de pui file, fara piele 280g, salsa 50g, pesmet ambalat 50g, faina alba de
grau, integrala 30g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice
selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 20g, cheddar [Lapte pasteurizat,
sare, culturi lactice selectionate, beta caroten E160a] 10g, oua proaspete,
categoria A, clasa M (53-63g) 1g. Alergeni: Gluten, Lapte, Oua. Aditivi: Colorant:
E160a 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 188.52kcal / 789 kJ, Grasimi / Lipide 4.18g, Acizi
grasi saturati 1.62g, Glucide/ Carbohidrati 16.29g, Zaharuri 1.28g, Fibre 1.67g, Proteine 19.63g,
Sare 0.57g

  300g
41 Lei

PARILLADA DE CARNES
coaste de porc proaspate 1200g, antricot de vita crud 650g, piept de pui file,
fara piele 500g, cartofi congelati pentru prajit 400g, sos barbeque 180g, sos
chilli [Apa, pasta de ardei 20% (ardei si gogosari, sare, amidon modificat, agent
de ingrosare (guma de xantan, acidifiant (acid citric), dextroza, otet, zahar,
amidon modificat, condimente ardei chili (0.9%) agent de ingrosare (guma de
xantan), aroma 50g. Alergeni: Mustar, Lapte, Gluten. Aditivi: Agent de
ingrosare: E415 Colorant: E150d 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 239.4kcal / 1002 kJ, Grasimi / Lipide 16.17g, Acizi
grasi saturati 5g, Glucide/ Carbohidrati 5.2g, Zaharuri 1.48g, Fibre 0.19g, Proteine 15.47g, Sare
0.11g

  2000g
250 Lei

PIZZA MEXICANA
mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat, culturi lactice selectionate , cheag, sare,
clorura de calciu] 80g, salsa 80g, chorizo 55g, cheddar [Lapte pasteurizat, sare,
culturi lactice selectionate, beta caroten E160a] 50g, tortilla de faina 30g,
masline negre feliate [masline, apa, sare(2%), regulator de aciditate: acid lactic,
stabilizator: lactat feros] 20g, rosii 20g, ceapa verde 10g. Alergeni: Gluten,
Lapte. Aditivi: Stabilizator: E585, E412, E422 Corector de aciditate: E270, E296
Colorant: E160a Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 264.17kcal / 1105 kJ, Grasimi / Lipide 17.91g, Acizi
grasi saturati 9.15g, Glucide/ Carbohidrati 10.28g, Zaharuri 1.35g, Fibre 0.78g, Proteine 14.62g,
Sare 1.9g

  275g
32 Lei
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POLLO EN MOLE
piept de pui file, fara piele 325g, orez alb prefiert, bob lung 100g, sriracha iute:
chili (56%), usturoi, zahar, sare, otet de trestie de zahar, conservant (E-202),
stabilizator (E-415) 70g, ceapa alba cruda 20g, susan [SEMINTE DE SUSAN]
10g. Alergeni: Seminte de susan, Alune. Aditivi: Stabilizator: E415 Conservant:
E202 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 179.78kcal / 752 kJ, Grasimi / Lipide 2.45g, Acizi
grasi saturati 0.07g, Glucide/ Carbohidrati 19.07g, Zaharuri 1.36g, Fibre 0.26g, Proteine 17.03g,
Sare 0.38g

  400g
45 Lei

POLLO TROPICAL
piept de pui file, fara piele 300g, orez alb prefiert, bob lung 100g, ananas
proaspat 50g, ceapa alba cruda 10g, sos chilli [Apa, pasta de ardei 20% (ardei si
gogosari, sare, amidon modificat, agent de ingrosare (guma de xantan,
acidifiant (acid citric), dextroza, otet, zahar, amidon modificat, condimente
ardei chili (0.9%) agent de ingrosare (guma de xantan), aroma 10g. Alergeni: 
Lapte, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 179.97kcal / 753 kJ, Grasimi / Lipide 1.68g, Acizi
grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 20.36g, Zaharuri 1.37g, Fibre 0.39g, Proteine 17.36g, Sare
0.07g

  350g
41 Lei

SALMON A LA PARILLA
file somon fara piele portionat [somon, apa, sare] 360g, orez alb prefiert, bob
lung 150g, lamaie 50g. Alergeni: Peste. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 215.57kcal / 902 kJ, Grasimi / Lipide 6.61g, Acizi
grasi saturati 1.72g, Glucide/ Carbohidrati 24.19g, Zaharuri 0.36g, Fibre 0.69g, Proteine 14.16g,
Sare 0g

  350g
61 Lei

SALMON VERA CRUZ
file somon fara piele portionat [somon, apa, sare] 250g, ardei gras rosu 50g,
rosii 50g, salsa 40g, ceapa alba cruda 100g, ardei 10g. Alergeni: Peste. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 117.8kcal / 493 kJ, Grasimi / Lipide 6.39g, Acizi
grasi saturati 1.73g, Glucide/ Carbohidrati 2.94g, Zaharuri 1.5g, Fibre 0.81g, Proteine 12.46g, Sare
0.19g

  350g
64 Lei
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FAJITAS DE POLLO
piept de pui file, fara piele 220g, ardei gras rosu 150g, salsa 80g, tortilla de faina
40g, salsa pico de gallo 30g, ceapa alba cruda 20g, smantana 20% [smantana
pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice
selectionate, cu continut de grasime 20%] 30g. Alergeni: Gluten, Lapte. Aditivi:
Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471
Corector de aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 94.54kcal / 396 kJ, Grasimi / Lipide 2.63g, Acizi
grasi saturati 0.99g, Glucide/ Carbohidrati 5.45g, Zaharuri 1.79g, Fibre 0.96g, Proteine 11.83g,
Sare 0.43g

  725g
50 Lei

FAJITAS RANCHERO
antricot de vita crud 500g, ardei gras rosu 150g, salsa 80g, tortilla de faina 40g,
salsa pico de gallo 30g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din
lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de
grasime 20%] 30g, ceapa alba cruda 20g. Alergeni: Gluten, Lapte. Aditivi: Agenti
de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282 Emulsifiant: E471 Corector de
aciditate: E296 Stabilizator: E412, E422 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 171.05kcal / 716 kJ, Grasimi / Lipide 10.74g, Acizi
grasi saturati 4.58g, Glucide/ Carbohidrati 5.19g, Zaharuri 1.69g, Fibre 0.9g, Proteine 11.44g, Sare
0.34g

  725g
52 Lei

PESCADO BLANCO AL MOJO DE AJO
file pangasius [pangasius, apa, sare, corector de aciditate: E330, E331, E339,
stabilizator : E450. E451, E452] 300g, ardei gras rosu 100g, ceapa alba cruda
80g, pesmet ambalat 50g, lime 50g, unt 82% [smanatana pasteurizata din lapte
de vaca] 30g, usturoi crud 30g, coriandru frunze 10g. Alergeni: Gluten, Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 146.54kcal / 613 kJ, Grasimi / Lipide 7.99g, Acizi
grasi saturati 4.65g, Glucide/ Carbohidrati 10.83g, Zaharuri 1.32g, Fibre 1.08g, Proteine 6.58g,
Sare 0.52g

  350g
46 Lei

PESCADO BLANCO CON CREMA
file pangasius [PANGASIUS, APA, E451, E330, E331] 300g, ciuperci champignon
60g, dovlecei 60g, ardei gras rosu 100g, lime 70g, smantana 20% [smantana
pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice
selectionate, cu continut de grasime 20%] 100g, pesmet ambalat 50g, coriandru
frunze 10g. Alergeni: Gluten, Peste, Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 78.93kcal / 330 kJ, Grasimi / Lipide 2.63g, Acizi
grasi saturati 1.51g, Glucide/ Carbohidrati 7.44g, Zaharuri 2.04g, Fibre 1.03g, Proteine 6.45g, Sare
0.07g

  350g
46 Lei
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  Desert   4  

BANANA BORACHAS
banane 0.25g, inghetata cu aroma de vanilie [apă, lapte praf degresat, grăsimi
vegetale de cocos, zahăr, sirop de glucoză, sirop de zahăr invertit, dextroză,
lactoză şi proteine din lapte, emulsifianţi (mono- şi digliceride ale acizilor graşi),
stabilizatori (gumă din seminţe de carruba, carboximetilceluloza, caragenan),
aromă, colorant (caroteni)] 0.08g, frisca spray [Smântână (lapte), zahăr,
emulsifiant: E471, stabilizator: E407, aromă de vanilie, gaz propulsor: E942]
0.05g, unt, fara sare 0.02g, rom 0.05g, scortisoara macinata [scortisoara
macinata] 0.01g, sticks cu crema ciocolata [faina de grau, grasime vegetala
nehidrogenata, zahar, zer pudra, amidon, zahar invertit, sare iodata. extract de
malt, cacao, ciocolata, lecitina de soia, arome, corector de aciditate], zahar brut
din trestie [zahar din trestie de zahar organic] 0.03g. Alergeni: Lapte, Seminte
de susan, Soia, Gluten. Aditivi: Colorant: E160a Stabilizator: E407, E466, E410
Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 224.16kcal / 938 kJ, Grasimi / Lipide 13.5g, Acizi
grasi saturati 9.03g, Glucide/ Carbohidrati 20.74g, Zaharuri 15.12g, Fibre 1.37g, Proteine 1.74g,
Sare 0g

  200g
22 Lei

HELADOS
inghetata cu aroma de vanilie [apă, lapte praf degresat, grăsimi vegetale de
cocos, zahăr, sirop de glucoză, sirop de zahăr invertit, dextroză, lactoză şi
proteine din lapte, emulsifianţi (mono- şi digliceride ale acizilor graşi),
stabilizatori (gumă din seminţe de carruba, carboximetilceluloza, caragenan),
aromă, colorant (caroteni)] 0.25g, frisca spray [Smântână (lapte), zahăr,
emulsifiant: E471, stabilizator: E407, aromă de vanilie, gaz propulsor: E942]
0.05g, sticks cu crema ciocolata [faina de grau, grasime vegetala
nehidrogenata, zahar, zer pudra, amidon, zahar invertit, sare iodata. extract de
malt, cacao, ciocolata, lecitina de soia, arome, corector de aciditate]
0.05g. Alergeni: Lapte, Seminte de susan, Soia, Gluten. Aditivi: Colorant: E160a
Stabilizator: E407, E466, E410 Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 204.7kcal / 856 kJ, Grasimi / Lipide 10.05g, Acizi
grasi saturati 7.9g, Glucide/ Carbohidrati 23.85g, Zaharuri 20.35g, Fibre 0g, Proteine 3.15g, Sare
0g

  200g
22 Lei
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LAVA CAKE
lava cake choco [Oua, zahar, ciocolata neagra 22.05% (masa cacao, zahar,
pudra cacao degresata, emulsificator: lecitina soia, aroma naturala de vanilie),
unt (lapte), uleiuri vegetale rafinate, (rapita, floarea soarelui), faina de grau,
apa, frisca integrala din pudra rehidratata, pudra de cacao alcalinizata] 0.25g,
inghetata cu aroma de vanilie [apă, lapte praf degresat, grăsimi vegetale de
cocos, zahăr, sirop de glucoză, sirop de zahăr invertit, dextroză, lactoză şi
proteine din lapte, emulsifianţi (mono- şi digliceride ale acizilor graşi),
stabilizatori (gumă din seminţe de carruba, carboximetilceluloza, caragenan),
aromă, colorant (caroteni)] 0.05g. Alergeni: Lapte, Gluten, Oua, Soia,
Alune. Aditivi: Colorant: E160a Stabilizator: E407, E466, E410 Emulsifiant: E471,
E322i 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 308.25kcal / 1290 kJ, Grasimi / Lipide 15.5g, Acizi
grasi saturati 7.75g, Glucide/ Carbohidrati 34.25g, Zaharuri 29.75g, Fibre 0g, Proteine 4.5g, Sare
0g

  200g
22 Lei

TORT CIOCOLATA
torta cioccolato [făină de grâu, zahăr, ouă proaspete 16,7%, unt, sirop de
glucoză, uleiuri și grăsimi vegetale floarea soarelui, palmier, rapiță), drojdie
naturală 4,2% (făină de grâu, apă, drojdie), emulgatori: mono și digliceride ale
acizilor grași; 1,4% ciocolată (60% cacao cu conținut scăzut de grăsimi, unt de
cacao, zahăr), lapte degresat pudră, alcool, arome, sare, cacao cu conținut
scăzut de grăsimi, agent de îngroșare: pectină, conservant: sorbat de potasiu.
Poate conține nuci, soia și muștar. Plic de cacao degresată îndulcită pentru
decorare (pudră de cacao degresată 50%, zahăr, amidon de grau)]
0.3g. Alergeni: Lupin, Mustar, Alune, Lapte, Soia, Arahide, Oua, Gluten. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 398kcal / 1665 kJ, Grasimi / Lipide 18g, Acizi grasi
saturati 7g, Glucide/ Carbohidrati 48g, Zaharuri 26g, Fibre 0g, Proteine 7g, Sare 0g

  200g
22 Lei

  Ciorbe/Supe   5  

CREMA DE MAIZ
porumb dulce [porumb zaharat boabe,apa,zahar,sare] 0.2g, salsa 0.05g,
smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata
cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.05g. Alergeni: 
Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 116.5kcal / 487 kJ, Grasimi / Lipide 4g, Acizi grasi
saturati 2.17g, Glucide/ Carbohidrati 16.08g, Zaharuri 2.92g, Fibre 2.17g, Proteine 2.5g, Sare 0.18g

  300g
23 Lei
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CREMA DE TOMATES
rosii decojite [roşii decojite intregi, suc de roşii, sare , corector de aciditare: acid
citric(E330] 0.25g, salsa 0.05g, smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta
din lapte de vaca), fermentata cu culturi lactice selectionate, cu continut de
grasime 20%] 0.05g. Alergeni: Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 50.5kcal / 211 kJ, Grasimi / Lipide 3.33g, Acizi grasi
saturati 2.17g, Glucide/ Carbohidrati 3.42g, Zaharuri 2.92g, Fibre 0.17g, Proteine 1.17g, Sare 0.18g

  300g
23 Lei

SOPA DE FRIJOLES
fasole rosie [FASOLE USCATA ROSIE BOABE] 0.25g, salsa 0.06g, chorizo 0.03g,
ceapa alba cruda 0.01g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 251.34kcal / 1052 kJ, Grasimi / Lipide 2.4g, Acizi
grasi saturati 0.77g, Glucide/ Carbohidrati 32.83g, Zaharuri 2.66g, Fibre 0.2g, Proteine 17.51g,
Sare 0.34g

  350g
25 Lei

SOPA DE TORTILLAS
piept de pui file, fara piele 0.1g, amestec supa [Morcov, mazare, fasole verde,
gulie] 0.11g, avocado crud 0.05g, tortillas sare [faina de porumb, uleiuri
vegetale (floarea-soarelui, rapita in proportii variabile), amidon din porumb,
zahar, emulsifiant (mono- si digliceride ale acizilor grasi)] 0.03g, telemea [LAPTE
de vaca pasteurizat, culturi lactice, cheag, saramura (apa potabila, sare)]
0.01g. Alergeni: Lapte, Gluten. Aditivi: Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 137.89kcal / 577 kJ, Grasimi / Lipide 5.47g, Acizi
grasi saturati 1.01g, Glucide/ Carbohidrati 8.66g, Zaharuri 1.19g, Fibre 0.97g, Proteine 11.27g,
Sare 0.21g

  350g
25 Lei

  Salate   6  

ENSALADA DE NOPALES
rosii 0.1g, ceapa alba cruda 0.08g, fructe de cactus crude 0.2g, lime 0.08g,
coriandru frunze 0.02g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 28.92kcal / 121 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 5.96g, Zaharuri 1.04g, Fibre 1.88g, Proteine 0.08g, Sare 0g

  250g
35 Lei
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ENSALADA EL TORITO
avocado crud 0.1g, salata iceberg 0.15g, chorizo 0.05g, branza cu mucegai
albastru [Lapte de vaca, sare, culturi de mucegai penicillin roquefort, cheag]
0.05g, rosii roma 0.05g, lime 0.03g, ceapa alba cruda 0.02g. Alergeni: Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 136.63kcal / 572 kJ, Grasimi / Lipide 10.84g, Acizi
grasi saturati 3.96g, Glucide/ Carbohidrati 4.52g, Zaharuri 0.39g, Fibre 1.95g, Proteine 5.3g, Sare
0.5g

  400g
40 Lei

ENSALADA MIXTA
rosii 0.07g, salata iceberg 0.07g, ardei gras rosu 0.06g, ciuperci champignon
0.06g, castraveti cruzi 0.06g, lime 0.02g, ceapa alba cruda 0.02g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 20.49kcal / 86 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 3.94g, Zaharuri 1.66g, Fibre 1.09g, Proteine 0.51g, Sare 0g

  350g
29 Lei

ENSALADA VIVA MEXICO
antricot de vita crud 0.08g, rosii 0.05g, mozzarella [Lapte de vaca pasteurizat,
culturi lactice selectionate , cheag, sare, clorura de calciu] 0.04g, ceapa verde
0.05g, salsa 0.05g, porumb [PORUMB , APA , SARE] 0.03g, cheddar [Lapte
pasteurizat, sare, culturi lactice selectionate, beta caroten E160a] 0.02g,
masline negre feliate [masline, apa, sare(2%), regulator de aciditate: acid lactic,
stabilizator: lactat feros] 0.02g, tortilla de faina 0.05g, guacamole 0.02g, ceapa
alba cruda 0.02g, salata iceberg 0.02g, coriandru frunze 0.01g. Alergeni: Gluten,
Lapte. Aditivi: Colorant: E160a Stabilizator: E585, E412, E422 Corector de
aciditate: E270, E296 Agenti de tratare a fainii: E920 Conservant: E202, E282
Emulsifiant: E471 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 150.47kcal / 630 kJ, Grasimi / Lipide 8.91g, Acizi
grasi saturati 4.12g, Glucide/ Carbohidrati 7.61g, Zaharuri 1.58g, Fibre 1g, Proteine 8.01g, Sare
0.54g

  380g
43 Lei

  Sosuri   7  

BBQ
sos barbeque 0.1g. Alergeni: Mustar. Aditivi: Agent de ingrosare: E415
Colorant: E150d 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 129kcal / 540 kJ, Grasimi / Lipide 4g, Acizi grasi
saturati 3g, Glucide/ Carbohidrati 22g, Zaharuri 19g, Fibre 0g, Proteine 0g, Sare 1g

  80g
8 Lei
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CHEDDAR
cheddar: lapte de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, colorant annato E160b,
cheag 0.1g. Alergeni: Lapte. Aditivi: Colorant: E160b 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 416kcal / 1741 kJ, Grasimi / Lipide 34g, Acizi grasi
saturati 21g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine 25g, Sare 1g

  80g
9 Lei

CHIMICHURI
lamaie 0.04g, ulei masline extra virgin koroneiki [ulei masline Koroneiki] 0.02g,
usturoi crud 0.02g, patrunjel verde 0.02g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 257.13kcal / 1076 kJ, Grasimi / Lipide 22.9g, Acizi
grasi saturati 3.2g, Glucide/ Carbohidrati 11.13g, Zaharuri 0.75g, Fibre 1.63g, Proteine 2.13g, Sare
0g

  80g
9 Lei

CHIPOTLE
tabasco - chipotle sos ardei rosu [Tabasco Chipotle este un sos mediu iute
preparat dintr-un mixt de ardei rosu jalapeno afumat, piper (32%), otet din
coniac, apă, sare, zahăr, praf de ceapă, praf de usturoi, condimente] 0.1g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 51kcal / 213 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 10g, Zaharuri 7g, Fibre 0g, Proteine 1g, Sare 5g

  80g
11 Lei

HABANERO
sos hot habanero bbq [Apă, dextroză, piure de tomate, concentrat de suc de
stafide, oțet din vin alb, suc de portocale concentrat, sare, suc de lămâie
concentrat, piure de ceapă roșie, praf de chili habanero (1%), Whiskey Jack
Daniel's Tennessee (1%), amidon de porumb modificat, colorant (caramel
amoniacal), curmală, aromă, extract de tamarind concentrat, stabilizator (gumă
xantan), conservant (sorbat de potasiu), praf de chili] 0.1g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 702kcal / 2937 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi
saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 38g, Zaharuri 34g, Fibre 1g, Proteine 0g, Sare 2g

  80g
11 Lei

VALENTINA
sriracha iute: chili (56%), usturoi, zahar, sare, otet de trestie de zahar,
conservant (E-202), stabilizator (E-415) 0.1g. Aditivi: Stabilizator: E415
Conservant: E202 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 95kcal / 397 kJ, Grasimi / Lipide 1.7g, Acizi grasi
saturati 0.4g, Glucide/ Carbohidrati 18g, Zaharuri 18g, Fibre 0g, Proteine 1.3g, Sare 5.1g

  80g
11 Lei
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SMANTANA
smantana 20% [smantana pasteurizata (obtinuta din lapte de vaca), fermentata
cu culturi lactice selectionate, cu continut de grasime 20%] 0.1g. Alergeni: 
Lapte. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 198kcal / 828 kJ, Grasimi / Lipide 20g, Acizi grasi
saturati 13g, Glucide/ Carbohidrati 2.5g, Zaharuri 2.5g, Fibre 0g, Proteine 2g, Sare 0.1g

  80g
8 Lei

SALSA 
papanasi cu ciocolata 100g. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 0kcal / 0 kJ, Grasimi / Lipide 0g, Acizi grasi saturati
0g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine 0g, Sare 0g

  100g
8 Lei

  Nicio categorie   8  

CALAMARES
calamar tub u10 [tuburi de calamar U10 fara piele,crude,congelate] 200g, orez
fiert 60g, ceapa alba cruda 60g, fasole alba [fasole alba,apa,sare] 60g, salata
verde 30g, usturoi crud 10g. Alergeni: Moluste. 
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 91.53kcal / 383 kJ, Grasimi / Lipide 0.66g, Acizi
grasi saturati 0.1g, Glucide/ Carbohidrati 10.76g, Zaharuri 1.15g, Fibre 1.76g, Proteine 9.81g, Sare
0.95g

  300g
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EL TORITO

  SUBSTANȚE CARE CAUZEAZĂ ALERGII SAU INTOLERANȚE
  1. Cereale care conțin gluten, și anume: grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelt, grâu dur sau
hibrizi ai acestora și produse derivate, exceptând:
(a) siropurile de glucoză obținute din grâu, inclusiv dextroza (1);
(b) maltodextrine obținute din grâu (1);
(c) siropurile de glucoză obținute din orz;
(d) cerealele utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de origine agricolă.
2. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză), exceptând:
(a) zerul utilizat pentru fabricarea distilaților sau a alcoolului etilic de origine agricolă;
(b) lactitolul.
3. Ouă și produse derivate.
4. Crustacee și produse derivate.
5. Pește și produse derivate, exceptând:
(a) gelatina de pește folosită ca substanță suport pentru preparatele de vitamine sau de
carotenoide;
(b) gelatina de pește sau ihtiocolul folosit(ă) la limpezirea berii sau a vinului.
6. Arahide și produse derivate.
7. Soia și produse derivate, exceptând:
(a) uleiul și grăsimea de soia rafinate complet (1);
(b) amestecuri naturale de tocoferoli (E306), tocoferolul D-alfa natural, acetatul de tocoferol D-
alfa natural, succinatul de tocoferol D-alfa natural, obținuți din soia;
(c) fitosterolii și esterii de fitosterol derivați din uleiuri vegetale, obținuți din soia;
(d) esterul de stanol vegetal fabricat din steroli de ulei vegetal, obținuți din soia.
8. Fructe cu coajă lemnoasă, adică: migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure
(Corylus avellana), nuci (Juglans regia), nuci Caju (Anacardium occidentale), nuci Pecan [Carya
illinoinensis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera),
nuci de macadamia și nuci de Queensland (Macadamia ternifolia), precum și produse derivate,
exceptând fructele cu coajă utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de
origine agricolă.
9. Țelină și produse derivate.
10. Muștar și produse derivate.
11. Semințe de susan și produse derivate.
12. Dioxidul de sulf și sulfiții în concentrații mai mari de 10 mg/kg sau 10 mg/litru în SO2 total
trebuie calculați pentru produsele gata pentru consum sau reconstituite în conformitate cu
instrucțiunile producătorilor.
13. Lupin și produse derivate.
14. Moluște și produse derivate.
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